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Namn

Kappsejsaren

|Lért dig vanda en kapsejsad jolle och témma den pa vatten

Navigatéren

Kunna hitta hemmaklubbens hamn pa ett sjokort

Kunna de vanligaste symbolerna pa ett sjokort

Kdnna igen de vanligaste sjomarkena

Kunna ta ut en enslinje

Kunna planera en kortare rutt

Kdnna till hur lang en sjomil/distans ar och hur det hianger ihop med farten i knop

Ankaren

Kunna segla fran en brygga till en boj och tillbaka (halvvind)

Klara av att lagga till baten vid upprepade tillfdllen och i olika vindriktningar och styrkor

Kadnna till hur du ska fortoja baten pa ett sdkert satt éver till exempel en lunchrast

Veta hur baten ska fortdjas/lamnas pa hamnplan och goras i ordning till nasta gang efter avslutat pass

Kampen

|Seglat utan ledare ombord

Knoparen

Sjalvha slagit en rabandsknop

Sjalv ha slagit en stopp-atta

Sjalv ha slagit en palstek

Sjalv ha slagit en halvslag om egen part

Fixaren

Lart dig att ta hand om din utrustning, som till exempel flytvasten, vatdrakten, seglarstallet eller torrdrakten

Reparerat eller vardat nagot i den egna utrustningen. Till exempel skélja av saltvatten eller laga en mudd

Hjalpt till att ta hand om och reparera material som du anvander pa klubben. Till exempel tvétta av batar,
spackla sprickor och byta ut trasiga tampar eller block

Kunskap om var och hur klubbens material forvaras. Till exempel verktyg, reservdelar, bojar och annat
traningsmaterial

Varit forsiktig och ansvarstagande med materialet sa det inte skadas i onédan

Sjoraddaren

Ha kunskap om sjovettsreglerna

Ha kunskap om badvett

Ha testat att bada med flytvast

Ha testat att kasta en tamp/hansalina till kompis for att hjélpa hen till bdten/bryggan/stranden

Fran baten ha plockat upp ett foremal ur vattnet

Veta hur du larmar vid olycka

Veta var atersamlingsplatsen finns pa klubben
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