Ung Segling



Program

Fredag

20:00 ﬁ Middag U25, SSF's styrelse & kansli

o U ling - U25
21-22:30 g!_? neseeing

Lira kdnna

Lérdag

09:00-10:15 %ﬁ Ung segling - U253 Farelasning med Mattias Berg

Ovrig tid deltar U25-deltagare pa
huvudprogrammet.

U25

Ung Segling




Vad ar U257

U25 projektet ar for unga av unga

En grupp for alla upp till och med 25 ar inom svensk
segling.

Syfte och mal

Skapa en mojlighet att paverka hur svensk segling styrs
och skapa en enkel vag for asikter upp till styrelse och
Seglardagen.

Starka svensk ung segling, samt skapa natverk for
samtraningar, clinics och med mera.

Det ar dven ett frageforum dar du kan dela dina tankar
och funderingar med andra U25.

Ung Segling




Ung Segling

Hur kan man engagera sig?

* Vi har en projektgrupp som i forsta hand beslutar
och driver aktiviteterna. Utifran vilka aktiviteter
vi beslutar skapar vi aktivitetsgrupper som jobbar
mer fokuserat med just den aktiviteten.

. fl'i!clsammans har vi ett Teams dar vi samlar all
info

* Ar man engagerad i minst en aktivitet under aret
deltar man kostnadsfritt pa Seglartraffen,
Seﬁlardagen och den/de aktiviteter man ar med
och arrangerar.

* Varje person far sjalv bestamma vad och hur
mycket man vill engagera sig och om/nar man vill
pausa. Har man tagit pa sig ett uppdrag/uppgift
men kanner att man inte hinner med -> meddela
gruppen sa hjalps vi at.

 Vill du vara med? Prata med oss eller maila
u25@ssf.se

Har ar nagra av oss ©



mailto:u25@ssf.se

| Idag, och framat
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till idag, och framat

Utbildningar 274 cie i
UngdomSC“nlC 2023 Jr-Cup & JSM Seglardagen 2024 1/70 Clinic KSSS
\ | \ ] \ 2023 I 18 deltagare I 18 deltagare |
T T T | !
‘ ‘ Framat?
{ \ ( \ ( \ { A \ ( A
. . . . Seglartraffen 2023 Seglartraffen 2024
Seglartraffen 2020 52%82?2%26; Ungdomsclinic o deltagare 102 deltagare

-~

65 ungdomar deltog lﬂl‘iljlm




a U25

\ Ung Segling

U25 framat?

Vad skulle du vilja gora?
Vad behover du hjalp med?
Vad skulle du vilja planera?

Engagera sig i U25 — Ung segling!!!
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U25

u25segling Féljer v Meddelande ~ +

Vi finns pa Facebook U25 — Ung segling
https://www.facebook.com/groups/38
5552805208747

32 inldgg 313 foljare 276 foljer

U25 Segling

Idrottare

U25 projektet &r for unga avunga!l @

Haka p3 har och genom facebookgruppen U25 - Ung Segling!
@ www.facebook.com/groups/385552805208747

Féljs av rasmus_granzin och stockholmmatchracingteam

och Instagram
https://www.instagram.com/u25seglin

g ! Traffen 2023 J/70-Clinic2023 Tréffen 2021 Sprint Clinic U25 kvallar U25 Clinic 2021 U25-camp

B INLAGG & REELS @ TAGGADE



https://www.facebook.com/groups/385552805208747
https://www.facebook.com/groups/385552805208747
https://www.instagram.com/u25segling/
https://www.instagram.com/u25segling/

Undrar du nagot, leta upp oss
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U25@ssf.se
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