MODERNA FORENINGEN

Traning & tavling

- GUL |

1. Arrangerar seglingsverksamhet
2. "Hemmaborgen” dr forstahandsvalet vid trdning och tivling
3. Soker LOK-stdd for berattigad verksamhet

D GRON ——

4. Arrangerar regelbunden traning med tydliga mal
5. Erbjuder Prova-pa verksamhet for alla*
6. Genomfor nivaanpassad tavling

DN BLA

7. Land och vattentraning (fys/rorelse/lek) av varierande karaktér
8. Uppdelning traningsgrupper
9. Samarbetar med andra idrotter, seglingsforeningar och seglingsklasser

S  ROD

10.Traningsupplagget styrs av kontinuitet, tydligt upplagg och struktur

11.Samarbetar med andra seglingsféreningar for att arrangera nationella
arrangemang

12.Arrangerar tréning tillsammans med skolor

I SVART I

13.Erbjuder grupper/aktiviteter for samtliga delar av rektangeln for alla*
14.Erbjuder tavlingar med internationellt utbyte

* | Svensk Segling ger vi alla samma mdjligheter att delta oavsett konsidentitet, etnisk
bakgrund, religion, funktionsnedsattning, sexuell laggning, ekonomiska forutsattningar och
alder.
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