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Batens delar




Riggning C55:a

Allmant

Segel

Focken forvaras i jolle containern, men
kan forvaras 1 babords stuvfack

Storseglet forvaras pa baten under
bomkapell juni-aug annars 1 jolle
containern.

Spinnakern skall forvaras i sin bla sdck
hingandes i jollecontainern. Under
segling fister man spinnakersicken langst
fram i forpiken

Kolen
Siankkolen ar alltid nedfilld nér baten ar i
sjon, rors ej under fard.

Fortojning

Nir du gar ombord for att rigga, borjar du
med att sitta i de svarta dyvikorna i aktern
inifran. (Dyvikorna tas alltid ut nir baten
inte anvinds sa att regnvatten kan rinna ur
sittbrunnen.

Roder

Haka pa rodret. Rodret forvaras liggande i
baten

Egna anteckningar:




Storseglet

Akterliket

Lossa bommen fran fallet samt lossa kick
och storskot. Tri akterliket i bommen och
fist uthalet enligt bild.

Mastliket
Fiast sedan hornet vid masten enligt bild

Cunningham

Hissa sedan storseglet, montera dérefter
cunnigham enligt bild. Tampen fists i
bombeslaget pa masten.

Knap .
Nir man hissat storseglet faster man fallet i
en knap. Knap eller cleat som den ocksa Ligg tampen ett varv runt knapen.
kallas dr mycket vanlig pa batar av alla slag. | @

Ligg tva till tre attor runt
knapen.

o
y
vk Avsluta genom att ldgga ett helt
h varv runt basen.




Focken

Forliket

Focken sitts fast i forstaget med
pistolhakar. Fockfallet sitter vanligtvis
pa spinnakerbomsoglan pa masten eller
i foren pa baten.

Halshornet
Fockens halshorn sétts fast med
schacklet 1 foren.

Fockskotet
Fockskot trids genom blocken enligt
bild

Fastsdttning av skotet
Skotet knyts i bygeln pa travaren.




Spinnaker

Spinnakergajen

Spinnakergajen dr dndlos, vi
anvinder suggor som nedhal for
bommen.

Sugga vit lina

Spin gaj/skot rod

Fastsittning
Knyt spinnaker enligt bild:

Underliket
Underliket har en vit kant, vid dessa
horn knyts gajen, vid halshornet
rod/gron knyts fallet

Spinnakerbommen
Spinnakerbommen hénger pa
bommen och liften sitter pa masten.



C55 - Kompletterande instruktioner
Dessa instruktioner dr en bilaga till Instruktionsbok C55

Rigg
Vantspridare
Lingden pa vantsridaren kan justeras. Forldngningsbiten i ytterdnden av vantspridarna skall
stdllas in sd att 3 tomma hal syns.
Pa masten sitter ett beslag med flera hal i. I mast-dndan av vantspridaren finns motsvarande
hal och med hjilp av dessa kan vantspridarens vinkel justeras. Vantspridarna skall vinklas

: akterut. Som utgangspunkt skall avstandet mellan
insidan av vanten alldeles under vantspridarna vara ca
1240 mm.

Toppvantet skall sitta 1angst akterut i rostjarnsoglan.

Undervant T(a)‘)vant

For Akter
Bilden visar ocksa hur langt in vantskruvarna skall skruvas for att fa ett 1ampligt grundtrim.
Skruva dock ut vantskruvarna nistan helt nar masten reses. I annat fall dr forstaget svart att fa
dit.

Mastfot
Masten skall placeras sa langt fram som mgjligt. Det innebér att skaran i mastfoten skall
grinsla bulten som sitter i 3e halet forifran.

Fock

Fockskotet trds igenom dglan pa travaren (under fjadern), stoppas med en stoppknop. Den
andra @nden trids igenom blocket i focken, tillbaka till plocket pa travaren, ut till blocket i
sidan och slutligen upp genom skotlaset pa kolhissens huv.

Den medf6ljande storre schackeln sittes i stavoglan och skall halla fockens halshorn.




Storsegel
Bygeln for storskotsblocket pa bommen skall sittas ungefir rakt 6ver skotpedistalen. Det

fattas ingen lasbricka och skruv, det réicker att denna bygel sitter med en lasning.

Bygeln for kicken skall sittas 50-80 cm fran masten. Ju ldngre ut den sitter desto mer bojer du
masten nér kicken stramas at.

Uthalslinan i bominden kan sittas pa 2 sitt. A) Sitt en stoppknop pa dnden pa uthalslinan.
Trd den genom ringen i storen och tillbaka till skaran i hornet av bommens @ndbeslag. B) Lat
uthalslinan vara dubbel och schackla fast linan i storen.

Cunninghamlinan séttes med en palstek i bombeslaget. Upp genom Cunninghamhalet i storen
och ned genom clamcleaten pa styrbordsidan av masten.

Den medfoljande mindre schackeln kan sittas i storfallet aldeles unde

1 den svarta stoppkulan.

Kol, kolhiss

Om baten vindes upp och ner, tex vid bottenmalning eller reparation maste kolen vara last
med laspinnen. I annat fall riskerar kolen att tryckas mot kolhissen och skada denna eller
lyftbandet.

Handhavande:

For att hoja kolen vevar du hogervarv. For att sdnka kolen vevar du vénstervarv. Eftersom
kolhissen med sin snéckvéxel dr sjdlvlasande behovs ingen lasning. Kolen kan alltsa inte fa
veven att rotera.

Kolen kan ej hissas hogre dn att den roda markeringslinjen 1 akterkant av kolen 4r 1 h6jd med
ovre kanten pa den svarta styrplattan. Att forsoka hissa hogre innebir att kolhissen skadas.




Veven ér en standard winchvev. Veven skall plockas bort nér inte kolen hojes eller sinks.
Hylsan for veven har inget urtag for vevens lasvred och veven kan alltsa ej lasas.

Den medféljande laspinnen skall anvindas till att 1asa kolen i upphissat lige. Kolen skall ej
lasas i nedhissat lage. (Vid en eventuell grundstotning trycks kolen uppat och kan riva loss
den 6vre styrplattan om laspinnen sitter i.)

Service:

Kolhissen bor inspekteras minst 1 gang per ar.

Under huven, pa toppen av hissen finns en 6ppning diar winchfett kan appliceras. Inspektera
ocksa lyftbandet sa det ej dr skadat. Lyftoglan skall ligga an mot kolen.

Bottenmalning av kol

Glidplattorna som omsluter kolbladet i1 botten sitter med relativt litet spel mot kolen. Detta for
att undvika glapp vid segling.

Nir kolen bottenmalas kan fargen bygga sa mycket att kdlen kdrvar. Glidplattorna kan
demonteras underifran och slipas upp nagot sa att kolen far mer plats.

Demontering av kol eller kolhiss
Om kolen maste demonteras rekommenderas ni ta kontakt med Cremo for vidare information.

Spinnaker

Spirrblocken schacklas i rostjarnsoglan. Niar blocket dr
obelastat snurrar trissan fritt at bigge hall. Under
belastning trider sparren in at ena hallet. Hardheten kan
dndras genom att vrida hela blocket runt
infistningsschackeln.

De vanliga blocken schacklas i1 de aktre
fortojningsoglorna.

Spinnakergajen dr ”dndlos”, den sittes alltsa i ena
spinnakerhornet, 16per genom blocken och avslutas i
andra hornet. (Tycker du inte om detta arrangemang sa
ar det bara att dela gajen pa mitten.)
Spinnakerbomsliften dr en gummicord som séttes i
Oglan pa masten en bit ovanfor vantspridarna. Sitt fast
anden dir och justera lingden mot kroken sa att du far
den hardhet som du vill ha.

Spinnakerbomsnedhalet knopas fast i bommen och tris
genom den skodda genomforingen pa styrbord sida av
koltrumman. Fistes i skotlaset. Detta asymetriska
arrangemang haller framkanten av mast och kollada fritt fran beslag dér fockskotet kan haka
upp sig i slagen. Nackdelen ir att nedhalet behover justeras nir du gippat for att fa bommen i
samma héjd som tidigare.

Trailer

De trailers som levereras med C55an ér instéllda sd att stodrullar passar in med forstarkningar
i skrovet.

Nir du tar upp baten pa trailern kontrollera da att inte instdllningarna éndrats och att nagon
stodrulle trycker in onormalt i skrovet.

VARNING Kolen skall alltid hissas ned sa att den vilar i sin hallare och avlastas fran baten.
Om man kor med trailern och inte avlastat klen kan belastninagrna pa skrovet bli for stora
med skador som foljd.



VINDENS OLIKA RIKTNINGAR IN | DIN BAT

Vind

Paee

Vinden blaser...

rakt eller ndstan rakt
framifran

snett framifran

in fran sidan

snett bakifran
(akterifran).

rakt akterifran

Du seglar...

inte alls.
Du fastnar i vinddgat
eller driver baklanges

Kryss

halv vind

slor

lans

Téiink pa!

Du maste vrida jollen
sa att du far vinden in
fran sidan.

ha seglet sa nira
jollens horn som
mojligt

ha seglet néra jollen

slapp ut seglet

ha seglet ritt ut ifran
jollen
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Halv vind och kryss

Text: Mats Géthlin
lllustrationer: John Lo6f

Med riitt évning kan det gd pa ett par dagar att ta sig fram hyggligt for segel. Hiir foljer
nagra tips.

Gas och broms

Bista baten att ldra sig i ér en liten segeljolle/bat Den forlater inga misstag, som en stor kolbat.
Vilj en dag med en lagom och stadig vind for den forsta turen. Det viktigaste for en nyborjare
ar att fa kénslan for hur vinden driver baten framat - vad som far baten att accelerar och bromsa.

Bild 1). Baten ligger stilla eller driver sakta at sidan. Ta
hem sakta i skotet (tampen som reglerar seglets vinkel mot
vinden) och notera hur seglet fangar upp vinden. Sa fort
seglet fylls med vind skjuter baten fart. Sitt alltid pa
lovartsidan (den sida som dr ndarmast vinden). Styr en rak
kurs. Ju mer du tar hem i seglet desto fortare gar baten.
Sliapp sedan ut seglet helt och hallet och kdnn hur baten
saktar in. Det hir dr enda sittet att bromsa en segelbat.
Dirfor maste man alltid rikna med en lang bromsstricka.
Grunden for all segling dr: Seglet fladdrar - baten star
stilla. Seglet #r fyllt med vind - baten seglar framat.

Vand mot vinden.

Du kan inte fortsitta i evigheter at ett hall. Snart maste du
vinda. Gor det mot vinden som bild 2 visar. Skjut
rorkulten bestdmt ifran dig (du ska sitta pa lovartssidan).
Hall den dir dnda tills du kommit runt ett halvt varv och
styr dérefter rak kurs tillbaka. Byt sida sa du hamnar pa
den nya lovartssidan. Det dr krangligt att samtidigt styra,
halla i skotet och byta sida. Dérfor maste du 6va en hel del
sa att manovern gar smidigt.

Kryss

Det gar inte att med en segelbat styra rakt mot vinden. Da
fladdrar bara seglet och baten driver bakat. Svarigheten
ndr man kryssar ar att hitta ritt vinkel mot vinden. Du ska
skota hem seglet rejélt, ungefir sa att bomanden

hamnar i hornet akterspegel-batsida. Styr sedan upp mot
vinden tills det borjar fladdra i seglets framkant. Da &r du
néra det ideala ldget, som dr sa néra fladder som mojligt
utan att det fladdrar. Fladder innebdr att seglet inte
utnyttjas helt och baten tappar fart. I borjan dr det dock
bittre att segla med lite litt fladder 1 framkanten @n att
komma for langt fran vindriktning-en. For néra vinden -
seglet fladdrar och baten stannar upp. For langt fran
vinden - du seglar bara fram och tillbaka och kommer inte
till malet. Att kryssa kriver i borjan stor uppmarksamhet
pa seglets framkant. Vinden vrider alltid lite grann fram
och tillbaka varfor det helt plotsligt kan borja fladdra i
seglet utan att du dndrat kurs. Da maste du snabbt inta en
ny kurs anpassad till den nya vindriktningen. Det giller att
alltid ligga i ideallédget.
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Stagvandning

Bild 1: Denna bat seglar dikt bidevind.
Rorsmans ropar “klart for slag” gasten lossar
fock skotet och haller skotet i handen
(fortfarande skotat) och ropar “’klar”

Bild 2: Rorsman ropar “vi slar” och trycker

vinden.

Bild 3: Nir baten svinger och storseglet och
focken passerar mitten, duckar besittningen
under bommen. Gasten sldpper det gamla
fockskotet.

Bild 4: Storseglet och focken &r mitten och
fladdrar.

Bild 5: Storseglet och focken dr nu pa den
nya 14 sedan och besittningen byter sida,
Gasten borjar nu trimma focken och dérefter
storseglet.

Gipp

Bild 1: Baten ldnsar, rorsman ropar férbered
gipp. Gasten foreberder den nya fockskotet
och foreberder att lossa det gamla. Nar
gasten dr klar ropar gasten “klar”.

Bild 2. Rosman drar rorkult mot lovart och
borjar falla av, focken borjar “kollapsa” och
baten seglar fram pa batfarten
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Bild 3: Focken kollapsar och baten fortsitter
att falla av.

Bild 4. Gasten borjar nu trimma in focken
med det nya skotet. Baten seglar nu med
saxade segel.

Bild 5 Rosman varnar for att bommen
kommer och besittningen duckar. Rosman
tar tag i storskotet och drar over seglet.
Besittningen byter nu sida for att stabilsera
baten. I hard vind &r det viktigt att bommen
slapps ut direkt efter gippen, risken &r annars
stor for kappsejsning. Samtidigt som seglet
bytersida byter rorsman sida. I hard vind kan
det behdvas att man hjdlper seglet att byta
sida for att fa det kontrollerat. Till exempel
genom att forst skota in storen till mitten och
sedan gippa och direkt slippa ut seglet.

Bild 6: Bommen gar over till andra sedan
snabbt, dr man inte tillrackligt uppmérksam
kan man skada besittning med att fa
bommen i huvudet. Det dr viktigt att skotet
16per ut efter gippen, men att det stoppar
innan vanten eller 90 grader tvirs baten.

Bild 7: Gasten borjar nu trimma focken samt
att rorsman trimmar storseglet

Bild 8: Baten seglar nu for samma segelsitt
men for motsatta bogen.
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Hard- och lattvindsteknik

Text: Mats Géthlin
lllustrationer: John Lo6f

For mycket lutning i hardvind och for hard skotning i littvind dr de vanligaste felen. I det
hdir avsnittet har vi begrdnsat oss till enbart kryss.

I hardvind seglar de flesta — inte bara nyborjaren — med for mycket lutning. Darfor dr det sa
viktigt att ldra sig segla i jolle. Lutar man for mycket i en sadan kappsejsar man. Det sitter
darfor i ryggmargen pa en jolleseglare att segla plant. I en kolbat blir foljden av for mycket
lutning inte lika pataglig, men baten seglar dock langtifran bra, den blir lovgirig (vill svinga
upp mot vinden), den blir svar att styra och seglatsen kiinns ver huvud taget otrevlig, speciellt
for giisterna. Botemedlet dr enkelt — reva. Det vill siga minska segelytan. Ordentligt. Det dr
bittre att minska for mycket 4n for lite. Pa de flesta batar sdnker man seglet fran masttoppen
och knyter ihop den overflodiga segelduken runt bommen.

Skota med kicken Bild 1
Innan man revar finns nagra knep att ta till for att
minska pa lutningen och fa baten att ga littare och
snabbare. En bat som lutar mycket gar inte bara tungt,
den gar ocksa langsamt. En mojlighet dr att man skotar
ner seglet med kicken och anvénder skotet till att enbart
reglera bommens vinkel. Man kan sédga att kicken
fungerar som skot och skotet som ledvagn. Tekniken &r
mycket vanlig i jolle, men fungerar lika bra pa kolbatar.
Det &r viktigt att halla ner bommen. Att bara sldppa pa
skotet gor att bommen lyfter upp i luften, darfor maste
kicken anvéndas till att halla ner bommen. Grundregeln L o =

ar alltsa att segla létt och plant. Inte pina hojd, utan E;Zr;tv E,Zit:tr tB'"r: ﬂ%ﬁ;’rm”anvmd' Seglet
gédrna ga litet ldgre kurs dn normalt (5-10 grader). Detta ‘QS:‘S%“;lg:goitltag:‘eafo'-ra;tt‘t"gg” asfagr'te; ;ggt'en
for att halla god fart och inte stampa i vagorna. En bat Hardvind: Hart kickat och utslappt skot.
som pinar hojd gir inte bara sakta, den driver dessutom t:gokr‘r‘];s ﬁ;f&agﬂlﬁ;ﬁstgcahr Z‘étehztgg‘f:ni
at 1a av bade véagor och vind. Litt, fort och 1agt skaman  man lova, dock utan att pina hajd.
segla i hard vind. Det forutsitter dock att storseglet dr .
rejalt utslappt at 1a. Har man normal mellanvinds :
skotning, dvs bommen mitt i baten, lutar baten d&nnu mer
om man gar lagt, vilket alls inte &r meningen. Hellre ska
hela storen fladdra 4n att baten lutar for mycket (hogra
bilden i Bild 2). Men som sagt, da borjar det bli dags att
reva .
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Segeltrim

Text: Mats Gothlin
Tllustrationer: John Lo6f

Akterliket kan betraktas som seglets roder. Ett alltfor
stangt akterlik gor baten lovgirig, far den att luta i
héardvind och ga stumt i riktig ldttvind. Ett 6ppet akterlik
sldpper ut vinden ur seglet och far baten att rusa fram
l4tt och ledigt i hardvind, men kan a andra sidan spilla
for mycket vind i mellanvind och gora seglet kraftlost.
Se bild 1. Som vil ér ger akterliket tydliga signaler
varfor man med lite upp-méarksamhet och
experimentlusta ganska snabbt kan ldra sig hur seglet
ska trimmas i olika vindstyrkor. Ta en titt pa akterliket
nésta gang du gor en justering av seglets form. Du blir
forvanad hur vil en liten dndring av trimmet aterspeglar
sig. Tar du hem lite i akterstaget sa ser du direkt hur
storseglets akterlik 6ppnar sig och viker ut at 14. Samma
sak hinder om du tar hem i cunninghamhalet, d v s
striacker mastliket eller spanner uthalet. Dér har du de
tre justeringarna av seglet, som visserligen inte paverkar
batens prestanda lika mycket som skotning, men dnda
har stor betydelse for att gora baten snabb och
lattseglad.

Cunningham och uthal

Varje segel har en ideal form med maxdjupet (buken)
placerat ca 1/3-del av seglets bredd fran mastliket (bild
2). Nar vinden triffar segelduken trycks buken bakat. Ju
mer det blaser, desto mer vandrar buken bakat. Det gor
ocksa att akterliket stidnger, d v s vinklar at lovart. Pa
kryss i hard vind &r det sista vi vill ska hidnda. Baten
lutar och blir lovgirig och rorsman far svart att halla
kursen. Att ta hem i cunningham striacker sjilvklart
mastliket, men det &dr inte huvudsyftet med detta
snillrika hal nagra decimeter

ovanfor halshornet. Finessen &r att buken, nir
cunningham

stricks, atertar sitt ritta 1age och seglet far sin maximalt
dragande form. Pa kopet far man ett akterlik som
sldpper ut vinden i hard vind. Lovgirigheten minskar
och baten rusar framat i stillet for att kringa. Att spanna
uthalet har samma effekt som att spidnna cunningham,

d v s det Oppnar akterliket.

Focken

Forseglet har ocksa ett akterlik som paverkar
seglingsegenskaperna pa precis samma sétt som
storseglets. Har handlar det dock mer om att spalten
mellan fock och stor ska bli den ritta. Ett stingande
akterlik trycker ihop spalten och ett 6ppet akterlik
Oppnar spalten. Néar det fladdrar intill masten i
storseglet, dr det dags att Oppna spalten. Det kan ske
genom att flytta skotpunkten bakat. (Bild 4)

Bild 1

Sténgt
akterlik

Oppet akterlik

Bild 2

Maxdjup

e ———
e 2|

A I:':lepnar
o Oppnar akterlilat akterlilet
4 =k B

Bild 4

e JOppnar
= R
Stanger s—» —s
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Undanvindssegling
Text: Mats Géthlin
lllustrationer: John Lo6f

Skota lost

Det bista hjdlpmedlet pa undanvind dr en vindindikator i
masttoppen. Den visar direkt varifran vinden kommer,
vilket inte dr helt l4tt att avgdra med enbart seglens hjélp.
Med en vindindikator avhjilps genast det i sdrklass
vanligaste felet pa undanvind - for hart skotade segel.
Bommen ska vara vinkelrétt mot vindens riktning, d v s pa
plattlins sta rétt ut fran baten, se bild 1. Bommen kommer
da antagligen att ligga an mot vanten. Det gor inget i
lattvind. I hard vind bor det undvikas. Nér vinden kommer
lite snett bakifran (slor) sldpper man ut sa mycket att
storseglet fladdrar inne vid masten, sen skotar man hem
tills fladdret upphor - inte mer. Det dr som alltid béttre
med for 16st skotade segel dn for hart. Ett annat vanligt fel
ar att inte kicka tillrackligt, d v s sétta an

bomnedhalaren, i hard vind. For 16st kickat innebir stora
svarigheter. Seglet twistar for mycket och far inte bara en
framdrivande kraft utan ocksa en vridande. Baten vill
skira mot lovart och risken for ofrivillig gipp Okar.

Finesser

Nu kommer vi till nagra finesser, som gor undanvinds
seglingen mycket roligare och som gor att du faktiskt kan
tjdna flera timmar under en dagsetapp. Vinden ar aldrig
stadig, den vrider ofta 10-30 grader. Den varierar ocksa i
styrka. Vanligen vrider den fram och tillbaka i intervall s k
oscillerande vind. Ovanpa det kan ocksa en stadig
vridning férekomma, t ex sjobrisens medsolsvridning. Pa
ostkusten fran sydost vid lunchtid till sydvist vid
middagstid. Pa vistkusten fran vist till nordvést. Genom
att gippa i takt med vindens vridningar (nu maste du ha
vindindikatorn till hjélp) kan du i det ndrmaste halla en rak
kurs och énda fa vinden snett in fran sidan med okad fart
som foljd, se bild 4. Vaksamhet dr nodvindigt - det giller
att gippa sa fort vinden vrider.

Bild 1

Bild 4
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Kappsegling

Sa gar det till

Batarna samlas bakom en startlinje bestaende av tva marken, vanligtvis uppblasbara oranga
cylindrar eller tetrapack. En startbat ligger pa linjens forlangning och har ddrmed full koll pa
tjuvstarter. Fran starbaten avlossas skott och hissas flaggor enligt seglingsforeskrifter som
deltagarna fatt innan start. Startproceduren sker vanligen genom att ett skott avfyras och en
flagg hissas fem minuter fore start. Fyra minuter fore start kommer ett nytt skott och en ny
flagg. En minut innan start kommer en ny signal och en flagga tas ner.

Var ska jag starta

Det giller att finna ut var pa linjen det &r bist att starta.
Bild 1 visar det enklaste sittet. Segla ldngs linjen och lova
upp till vindogat och ligg kvar dér. Syfta tvirs baten. Da
ser du direkt vilket médrke som ligger ndarmast vinden och
alltsa dr bast att starta vid. Metoden &r inte sa exakt
eftersom det kan vara svart att hitta vindogat.

Du kan ocksa ta hjdlp av kompassen. Segla ldngs linjen -
las av kompasskursen. Lova upp till kurs dikt bidevind
och lids av den kursen. Da ser du hur mycket du lovat. Sig
att det blir 30 grader for styrbords halsar. Gor om samma
sak for babords halsar. Lovar du da 60 grader dr det bést
att starta vid startlinjens babordsidnde - den vénstra dnden,
som ocksa kallas ld-dnden. Den andra dnden kallas
foljaktligen styrbordsénden eller lovartinden.

Mittsagget

Den vanligaste formen pa ett filt startande batar visas i
bild 3. Hér ar babordséndan klart favoriserad. En mingd
batar samlas av naturliga skél vid den favoriserade dnden.
Trangt och bokigt blir det och risken &r stor att fastna i
nagon medtédvlandes bat. Pa mitten av linjen blir det
vanligen ett sagg, sdrskilt om startlinjen dr lang. Det beror
pa att man dir inte har samma koll pa var i férhallande till
linjen man befinner sig.

Starten

Nar du ndrmar dig linjen for start forsok da att skapa en
lucka i 14 om dig, se bild 4. Lova upp (du far lova #nda till
vind6gat) och tryck ihop batarna i lovart om dig. De &r
vijningsskyldiga. Se till att du inte stannar upp och borjar
driva bakat. Fall av lite grann innan det hénder eller skota
in seglet sa du far styrfart. Jobba

hela tiden pa att trycka upp baten mot lovart och fa lucka i
l14. Den luckan ar guld vird i startégonblicket. Den ger dig
mojlighet att falla av, accelerera och komma ut ur start
fdltet med hogre fart 4n de flesta. Ju tyngre bat du har,
desto tidigare maste accelerationen borja. Hogsta batfart
da startskottet sméller dr det som giller

Bild 1
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Utnyttja vindvridningarna

(Text: Mats Géthlin
lllustrationer: John L&6f

De flesta seglare dlskar att prata om allt pa baten som
paverkar farten. Nya segel, bottenfinish, mast,
riggspénning etc, etc. Det finns dock inget som paverkar
hur snabbt du kommer till malet som din férmaga att
utnyttja vindens skiftningar. Vinden &r ett nyckfullt
visen. Den varierar stindigt i bade styrka och riktning.
Ibland kommer vridningarna tydligt och plotsligt,
vanligen vid franlandsvind. Ibland kommer de smygande
sakta men sidkert, som t ex sjobrisen. Vilket det dn &r sa
giller det att studera vinden och utnyttja den till sin
fordel. Ar du vaksam kan du ganska snart hitta ett
monster 1 vridningarna. Den kan t ex vrida 30 grader
fram och tillbaka i 20 minuters intervaller. Studera bild 1
sa forstar du hur mycket det gar att tjana pa att sla i takt
med vindvridningarna. Den som gor tvartom mot baten
pa bilden, det vill siga hela tiden ligger pa sa kallade
motvrid, forlorar 6ver 1 500 meter pa en fagelvigstricka
av en distansminut, d v s 1 852 meter. Han gar ju hela
tiden pa en kurs som #r 30 grader ldgre #n den som gor
ritt. Ju storre vriden édr, desto storre blir naturligtvis
skillnaden, men redan en vridning pa 5 grader har storre
inverkan dn man kan tro.
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Upptiick vindvridningarna

Det &r inte latt att upptécka vindvridningar pa 5 grader.
Till det kravs mycket 6vning, men 10 grader och diaréver
ar inga problem att uppticka. Du ser dem genom att
batens kurs dndras. Inomskirs har du landmérken till
hjélp. Pa havet dér det inte finns nagot att syfta mot
beh6ver man en kompass. Principen #r enkel. Ar
vindmonstret oscillerande, d v s vinden vrider fram och
tillbaka kring ett medelvirde, slar man sa snart man faller.
Gar man under medelvirdet pa ena bogen betyder det att
man gar motsvarande hogre pa andra bogen. Pa en
kappsegling ér det inte ovanligt att sla 10-15 ganger pa en
kryss pa en distansminut for att ta till vara varje liten
vindvridning. Handlar det om en permanent vindvridning,
det vill sdga vinden bara fortsétter att vrida at samma hall,
som t ex sjobrisen, ska du inte sla sa fort det vrider emot.
Da giller det att vianta med slaget sa lange som majligt.
Sjobrisen vrider alltid medsols. Pa Ostkusten fran ost till
syd och pa Vistkusten fran sydvist till nordvist. Kryssar
du sdderut pa Ostkusten 16nar det sig alltsa att ga in mot
land for att mot slutet av dagen fa fin hojd av den
sydvistliga (ibland rent vistliga) vinden. En vanlig filla
som ser ut som en vindvridning, intrdffar da vinden
hastigt tappar styrka. Droppar vinden plotsligt fran t ex 8
m/s till 4 m/s har baten kvar farten fran 8 m/s nir den gar
in i omradet med 4 m/s. Fartvinden blir da mycket storre i
forhallande till den sanna vinden, vilket resulterar i att
framkanten av seglet borjar fladdra. Det #r da létt att tro
att det handlar om ett motvrid nér det bara &r vindstyrkan
som #ndrats. I det fallet dr det bara att halla kursen och
lata seglet fladdra. Ganska snart har farten anpassats till
den nya vindstyrkan och man fortsitter pa samma kurs
med fyllda segel.

Vinden pendlar ofta runt ett
medelvarde. Genom att sla i takt med
vindvridningarna kan man segla pa en
hégre kurs an medelvinden medger.
Vrider vinden s& mycket som 45° fran
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Bromsa, backa, brack!

Text: Mats G6thlin
Illustrationer: John Lo6f

En vanlig missupp- fattning dr att en segelbat inte kan
backas eller bromsas utan hjilp av motor. Sa ir det inte.
Det gar alldeles utmirkt att bromsa en segelbat genom att
trycka ut bommen mot vinden enligt bild 1. Ett stort
storsegel kriver nagra personer, men pa de flesta batar
riacker det med en gubbe. Manovern dr mycket virdefull
da man kommer for snabbt in mot en brygga eller en boj.
Prova i sommar sa kommer du att upptéicka hur snabbt det
gar att fa stopp pa baten. Haller du ut bommen for linge
borjar baten ganska snart att backa. Det &r nagot varje
seglare borde prova. Backning fordrar stor
uppmirksamhet pa rodret eftersom det plotsligt kan svinga
ivig med fullt roderutslag at vilket hall som helst. Det
giller att ta ett kraftigt tag om rorkulten eller ratten och
halla rodret i mitten och undvika kraftiga roderrorelser.
Nir baten drar ividg at nagot hall parerar man med sma
forsiktiga rorelser. Backning for fulla segel utan motor
kan givetvis endast ske rakt bakat fran vinden.

Bild 2 visar backning ur en Y-bomsficka med seglen satta.
Det ér i sadana fall behovet att kunna backa dr som storst.
Ett annat tillfdlle da backning med fordel kan tillampas &r
da seglen ska hissas.

Tugga hojd

Till sist ett litet knep for att fa baten att ga snabbare i
lattvind pa kryss. Det enda sittet att fa fart i littvind &r att
sldppa ut nagon decimeter pa skoten och ga lagt. Att pina
hojd med hardskotade segel och stingande akterlik #r rena
doden. Baten star da nistan stilla. Men for att inte tappa
for mycket i hojd med "lagt- och fortmetoden" kan man
en kort stund (10-15 sekunder) lova upp och skota hem
nagot. Gors detta samtidigt som man kringer upp baten
fran lutande till plant ldge kan man utan att tappa fart
tugga upp ett par meter mot lovart. Det viktiga dr att inte
stanna kvar 1 det "hoga" ldget utan falla av igen och slidppa
pa skoten de dir viktiga decimetrarna for att bibehalla
farten. Stannar man for lange i hoga ldget tappar baten
fart. Sen upprepar man proceduren - om och om igen.
Baten kommer att beskriva en slingrande rorelse.

Bild 1

Bild 2
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Spinnaker

Eftersom spinnakern seglas utanfor alla andra L | For att spinnaker-/gennakerfallet
segel, ska dess kontroll-linor, det vill sidga skot, ﬁ inte ska kunna hoppa ur

gaj, fall och suggor, ocksa tris utanfor allting. masttrissan bryts det via ett block,
Fallet ska helst vara ledat 1 ett block, sa att det . | lom maojligt ovanfor forstaget.

inte kan hoppa ur falltrissan, och blocket ska

sitta ovanfor forstagsinfiastningen, sa att )

spinnakern kan gippas framfor forstaget. X

Skot och gaj, ska brytas sa langt akterut som mojligt, och gajen
l ska dras utanfor forstaget. Ungefér i hojd med rostjdrnen ska
| skot och gaj brytas genom en sugga, sa att spinnakerns
| flygande hojd kan justeras. Storre batar seglar ibland med
dubbla skot. Man har da bade skot och gaj pa bagge sidorna.
Skotet, som anvénds i 14, ska brytas ldngst bak, och gajen, som
alltid anvénds 1 lovart och har samma funktion som suggan 1
14, bryts vid rostjdrnen.

Innan hissning ska sécken fistas i 14 mantag, ungefir vid
rostjarnen, och bommen séttas upp i lovart med gajen kopplad.
Stdll in bommen i trolig hojd, 90 grader fran masten, och det dr
klart for hissning.

Nybdorjare kan istillet sétta sacken framme i pulpiten, det dr
lite enklare 1 hissningen, och en mer samtrénad besittning kan
med fordel, pa de flesta battyper, hissa spinnakern direkt fran
nedgangsluckan i sittbrunnen eller forluckan. Detta &r sérskilt 1onsamt pa bankappsegling,
eftersom spinnakern da inte behover kopplas om och packas mellan undanvindsbogarna.

Klart for spinnakersdttning. Ldgg mdrke till att lovartsuggan dr dragen i botten, medan
lasuggan dr los i sdttningen.

Hissning

Hissa snabbt, sa att spinnakern inte hinner fyllas med vind innan den &r i topp. Dra fram
lovarthornet lite redan innan hissningen, och ta sedan hem resten samtidigt som spinnakern
hissas. Da fyller den jamnt framifran, utan att sno sig. Tas gajen hem for langsamt dr risken
for timglas stor. Det dr déarfor det ér léttare for nyborjaren att hissa framifran pulpiten.

Lat spinnakern fylla, vill den inte ska skotet oftast sldckas en eller ett par meter och gajen tas
hem. Tag sedan ner, eller rulla in, genuan.

Trim

Spinnakertrimmarens variabler d&r bommens vinkel mot vinden, skotdraget och hornens hojd,
som justeras med bommens hojd och skotets vinkel mot seglet.

Bomvinkel

Bomtrimmet gar ut pa att ge spinnakern ritt skotvinkel och dirmed sa framatriktad
kraftvektor som mojligt. Grunden for detta dr att bommen stélls 90 grader mot skenbara
vinden. Ar bommen for langt fram kan spinnakern sugas in i undertrycket pa storseglets
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lasida, och dédrfor bli svar att fa att sta. Kordans vinkel mot baten blir ocksa onddigt sniv, och
kraften sidoriktad. Ar bommen for langt bak, blir infallsvinkeln for stor, och spinnakern maste
overskotas.

Ar bommen justerbar pa masten ska den stillas i vag s att den utnyttjas i hela sin lingd.
Hornens hojd

Hornens héjd, och ddrmed likens stramhet, dr det som mest paverkar spinnakerns form.
Grundldggande dr att hornen ska vara lika hoga. Bommen stélls in 1 6nskad hojd for de
forhallanden som rader, och dérefter justeras ldhornet till samma h6jd genom att skotets
vinkel dndras med hjdlp av suggan, eller, pa batar med dubbelskotsystem, genom att
skotdraget alterneras mellan det aktre och frimre skotet. Stills bommen hogre dn ldhornet blir
spinnakern onddigt vass i lovartsliket och stingd 1 14, vilket gor kraftvektorn mer sidoriktad,
det vill sdga kriangande.

Pa ldns ska hornen trimmas 1agt, sa att spinnakern dels projicerar
stor vertikal yta och dels blir rund i liken och ddrmed stabil.

Pa slor ska de stillas hogre, eftersom hogre horn gor spinnakern
planare i bade framkant och akterlik, och luftstrommen blir laminér
utmed storre del av seglet. Ténk dock pa att med alltfor hog bom blir
spinnakern for plan, och darmed orolig och ineffektiv.

Pa riktigt branta bogar ska bommen, pa hogsmala spinnakrar, vara
ldagre dn skothornet. Spinnakern blir da mer lik en gennaker, med
Oppnare akterlik, rund framkant och mer framatriktad kraftvektor.

En stor, rund spinnaker maste seglas med bommen hogt pa branta
bogar, eftersom infallsvinkeln annars blir for stor. Foljden blir ett
stangt segel, med en kraftvektor som pekar ganska mycket i sidled.
Det ar déarfor breda spinnakern inte lampar sig lika bra for branta
bogar.

En bra grundinstdllning
dr att trimma
spinnakerns skothorn i
samma hojd.

Skotning

For att fa kraftvektorn sa framatriktad som mojligt, ska spinnakern skotas sa 16st att
lovartsliket dr pa griansen att vika in. Detta giller generellt for alla bogar och vindstyrkor,
dven om vissa undantag finns.

Lattvind

I riktigt 14tt vind ska bommen foras lagt och skotet bytas mot ett ldttvindsskot for att
spinnakern alls ska orka lyfta. Man maste ocksa skira mer, d v s segla hogre mot vinden, for
att generera fartvind och pa sa sitt fa luftstrommen tillrackligt stark for att accelerera pa
lasidan och spinnakern att fylla. Att forsoka segla platt ldns i riktigt 14tt vind brukar vara
16n1ost.

Hardvind

Harda vindar paverkar egentligen inte spinnakertrimmet annat &n pa mycket 6ppna bogar.
Bommen kan da med fordel vara lite langre fram @n annars, och skotet nagot hardare, for att
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ge en lugnare gang och minskad pendling. Spinnakern far dock inte sldppas fram for mycket.
Med bommen for langt fram och for hart skot, riskerar man att fa en uppskarning. Med for
16st skot vandrar spinnakern at lovart, med risk for ofrivillig gipp som foljd. Nir baten pendlar
at lovart ska skotet alltsa tas hem mer och baten styras hogre mot vinden. Nar den krénger at
14 ska skotet istillet sldckas och baten styras ldgre.

Pa branta bogar i hard vind &r det viktigt att spinnakertrimmaren dr beredd att sldppa skotet
ordentligt sa att spinnakern fladdrar om trycket blir for stort och rorsman tappar roderverkan.
Redan nér det borjar bli tendens till broachfoérhdllanden (broach = uppskérning at lovart) ska
forst kicken och sedan storskotet sldppas. Baten bir da spinnakern ldngre.

Observera att ndr vi pratar om spinnakrar &r skotet alltid laskotet. Lovartskotet kallas gaj.
Broach

Vid en riktig broach ska skotet sléppas helt, tills baten gar att styra ner igen. Hall dock reda pa
anden sa att skotet gar att ta hem igen. Nir baten rest sig ska den forst styras lite lagt,
samtidigt som spinnakern snabbt skotas hem sa att den inte fladdrar sonder. Nar spinnakern
star 4r det bara att forsoka komma upp pa kurs igen.

Vid en ordentlig broach récker det ibland inte att sldppa skotet. Fallet maste da ocksa sldppas
tills spinnakern ligger som en flagga utmed vattnet. Nir baten reser sig, hissas spinnakern
snabbt igen, for sdkerhets skull med fallet pa vinsch.

Gajen i lovart far ddremot aldrig sldppas, eftersom det da kan bli besvirligt att resa baten igen.
Skulle nagon ombord fa panik och sldppa lovartsgajen, maste den forst vinschas hem innan
proceduren fortsitter som ovan. Risken ér da bara att spinnakern redan fladdrat sonder.

Hardvindstrim

Brotchning (skira upp) kan intréffa pa kryss, halvind och undanvind, vad kan detta bero pa.
Orsaken kan vara manga ex, 1 bukig stor, 2 storsegel for hart skotat, 3 besittning for langt
fram, 4 besittning for lite hdang (burkar for daligt), 5 Kicken for hart ansatt vid slér med spinn.
mastrim felaktigt. Allt detta tar vi upp 2 okt.)

Skotning: vindar 9m/s- . Fock 5-7 cm mer slack @n normal bidevind skotning, kanske lite
inslag i fockens forlik, Storsegel lite slack i skotet sa att det bli inslag langs mastliket. I
hardvind 14-17 m/s inslag pa samtliga segel mao segla pa lattraden pa bade fock och stor pa
alla bogar, utom slor/plattlidns. Riggtrim Héarda toppvant med en aning bakatkrum (mao lite
bojd topp bakat), undervant hart (detta for att ytterligare stricka forstag) Nu kanske det finns
nagon som téinker att spinna undervant da kan man vil inte stricka forstag. men sa dr det for
om man endast spinner toppvanten sa krummar man masten bakat och komprimerar masten
(krymper den) da maste man rita pa masten med hjélp av undervanten. OBS var noga med att
inte fa en s- kurva till mast (sidled). Nu har du fatt ett bra grundtrim som du kan anvénda nér
det brallar i. Men detta hjélper inte fullt ut om inte du som rorsman dr beredd att parera de
kraftiga byarna samt du som gastar klarar av att hinga ut nir det behovs. Ni maste vara
samtrimmade sa att gasten kan ge den information som behovs till rorsman som bara
koncentrerar sig pa styrningen. Segla plant, en regel dr, inte mer kringning dn 15 grader.
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Besiattningsarbete

Enligt klassregeln far C55:an seglas av tva eller tre personer. Vi beskriver darfor hér tva
varianter for beséttningsarbete. Efter lite trining ska arbetsfordelningen fungera sa att varje
person kan koncentrera sig pa sin uppgift och "snacket" kan hallas till ett minimum.
Mandvrarna maste naturligtvis anpassas individuellt for varje besittning, men hir foljer nagra
tips fran vara egna mandvrar.

3-Mansbesattning:

Rorsman Forutom styrningen skoter rorsman storskot. Vid spinnakerhissning tar rorsman
hem i spinnakergajen.

Mittgast I spinnakersittningarna ser mittgasten till att spinnakern inte fastnar i hissningen,
nér spinnakern &r nistan uppe tar mittgasten tag i skotet och tar 6ver gajen fran rorsman.
Under spinnakersegling skoter mittgasen bade gaj och skot. Vid nedtagning slépper
mittgasten spinnakerskotet och hjélper till att mata ut det sa att forddcksgasten létt kan samla
ihop spinnakerns underlik.

Fordicksgast Pa kryssarna skoter fordacksgasten fockens skotning och trimmning.
Cunningham for bade fock ock stor, riggspinning, kick och bomuthal hamnar ocksa pa
fordiacksgastens lott. Forddcksgasten har dven hand om spinnakerbom och spinnakerfall.

Stagvindning Rorsman koncentrerar sig bara pa styrningen. I l4tt och mellanvind
"rullas"baten genom att alla tre i besittningen samtidigt gar upp pa lovartskanten. Forst gar
rorsman gar over till nya lovartssidan for att kunna se telltalsen. Sedan foljer fordacksgasten
som skotar focken nagra cm losare @n "fullt". Mittgasten sitter kvar ldngst darefter skotar
fordiacksgasten in focken de sista centimetrarna.

P o
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Spinnakersittning Efter kryssrundningen #r det viktigaste for rorsman att vilja spar med
hansyn till andra batar och dérfor far rorsman inte blanda sig i forberedelserna for séttningen.
Det kan ofta 16na sig att vinta med hissningen, speciellt pa branta slorar, tills baten befinner
sig i en bra position. P4 slorar ska alltid bommen vara satt innan hissning, men pa ldnsar kan
bommen lika gédrna sittas efter hissning. Ibland kan det dven vara fordel att gippa i samband
med hissningen. Pa korta ldnsar ger en gippsittning ett bra utgangsliage for att fa innerplats
vid nésta marke. Nér spinnakern hissas innan bommen ér satt lutas baten at lovart sa att
spinnakern inte stors av storseglet.

Gipp Liansgippar édr enkla. Bade gaj och skot halls nersuggade. Spinnakern halls stabil och
fordacksgasten far tag pa nya gajen. I litt vind kan rorsman ta in storbommen till batens mitt
och halla kvar den dér under gippen. Spinnakern far da fri vind under hela mandvern och
riskerar inte att sdcka ihop. Slorgippar kriver mer trining. Skotet far inte suggas for tidigt om
sloren #r brant. Akterliket pa spinnakern stings da for mycket och baten bromsas upp. Det &r
forst nédr rorsman faller av infor gippen som skotet suggas ner. Sen blir det brottom!
Fordacksgasten gippar bommen, mittgasten drar runt spinnakern med gaj och skot. Den av
mitt- och fordagsgasten som forst blir fardig lossar den nya lasuggan, sa att rorsman kan lova
upp pa den nya sléren.

Spinnakernertagning Spinnakern ska alltid tas ner i lovart. Spinnakerfallet ska vara vl
forberett, ett bra sitt dr att ldgga ut fallet 1 vattnet over 14 reling. Spinnakerbommen tas ner,
utan att stora spinnakern. Pa ldns lutas baten at lovart sa att spinnakern inte ldas av storen. Pa
slorar skotar mittgasten in lovartshornet nagon dm sa att hornet kommer precis pa forstaget.
Pa detta sitt kan spinnakern seglas utan bom tills forddcksgasten stoppat undan bommen och
ar klar att ta ner spinnakern. Mittgasten slédpper skotet och matar up det sa att forddcksgasten
far ihop spinnakerns underlik. Om f6érdicksgasten inte hinnr bli fiardig i tid tar mittgasten hand
om focken i rundningen.
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2-Mansbesittning

Start I starten skoter gasten tiden och riknar ner hogt och rorsman skoter taktiken. Gasten
formedlar information om andra batar, speciellt viktigt ndr man gar for babord.

Det dr viktigt att man har tydliga kommandon i starten da det ofta 4r manga stormoment och
hog ljudvolym. T.ex. stopp, fart, faller, lovar, mm.

Direkt efter start dr det ocksa viktigt att snabbt kunna stélla om mellan hojd och fart, rorsman
ger dessa kommandon. Om man ligger ila till och behover sla kort efter start dr det viktigt att
gasten letar efter lucka och formedlar information som t.ex om vi slar far vi falla tva batar
dérefter ar vi klara.

Kryss Rorsman sitter alltid pa kanten for att kunna se ordentligt, detta innebér att gasten i
lattvind maste sitta nere i baten sa att baten alltid har aningens ldlutning. I mellan- och
hardvind giller det att kunna hinga sa mycket som mojligt samtidigt som rorsman maste
kunna skota framforallt storskotet och gasten skall kunna skota fockskot.

Rorsmans huvuduppgift dr att i alla ligen segla baten optimalt fort, det dr rorsman som direkt
kdnner i baten om man maste "vidxla om" t.ex. om vinden minskar i styrka.

Gastens huvuduppgift pa kryss forutom focktrim dr att halla koll pa kompassen och formedla
information om vad som hinder pa banan med vind och andra batar. Dessutom skoter gasten
alla ovriga trimfunktioner sa som: uthal, fock- och storcunninham, riggspénning och kick.

Stagviindning I litt- och mellanvind rullas baten genom att man skapar lite lalutning och
sedan gungar upp baten samtidigt som man lovar upp. Nédr man passerar vindogat gar rorsman
over till nya lovartsidan men stannar san langt at 1a som mojligt samtidigt sitter gasten kvar
och hinger ut at nya l4 for att skapa en kraftig ldlutning (anpassas efter vindstyrka). Direfter
gar bada up samtidigt till nya lovart. For att fa optimal acceleration skall bade stor och fock
vara lite 16st skotade under upprullningen och direkt efter slaget for att sedan skotas hem nir
man kommit upp i fart.

I hardvind giller det for bada att komma 6ver till nya lovart sa snabbt som mojligt. For att inte
fa en for kraftig kriangning nir seglen fyller pa nya bogen kan det vara bra att skota lite 16st
direkt efter slaget tills man uppnatt full fart.
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Spinnakersittning Efter kryssrundningen ar det viktigaste for rorsman att vilja spar med
hénsyn till andra batar och dirfor far rorsman inte blanda sig i forberedelserna for séttningen.
Det ar darfor viktigt att allt dr vil forberett, att 1dgajen sitter i sin ratta lagom hemtagen och att
lovart gajen ocksa sitter i sin ratta sa att rorsman inte behover leta efter den nir det 4r dags for
hissning. Gasten sitter bommen och lyfter dérefter upp hela spinnakern ur pasen och ligger
den pa dick sedan hissas spinnakern samtidigt drar rorsman i lovartsgajen.

Ibland kan det dven vara fordel att gippa i samband med hissningen. Pa korta ldnsar ger en
gippsittning ett bra utgangslidge for att fa innerplats vid nista mirke. Nir spinnakern hissas
innan bommen ir satt lutas baten at lovart sa att spinnakern inte stors av storseglet.

Léns Pa ldnsen skoter gasten bade 14- och lovartsgaj vilket innebér att han/hon har fullt upp
vilket i sin tur innebdr att rorsman ir i princip ensam om att skota taktiken.
En bra idé kan vara att sta upp ibland for att tydligare se variationer i vindstyrka pa banan.

Gipp: I gippen lamnar gasten 6ver ldgajen till rorsman. Gasten sétter sedan an suggan i 14
rorsman dr da med och sldpper ut motsvarande pa gajen sa att spinnakern inte blir 6verskotad,
dérefter sitter rorsman fast ligajen i rattan. Gasten sldpper nu pa suggan i nya 14. Rorsman tar
da loss nya ldgajen och sitter sig pa nya lovartsidan for att fa lite lovartslutning och drar
samtidigt over storbommen. Gasten gippar nu over spinnakern samtidigt som rorsman har nya
lagajen i handen och dr beredd att parera sa att inte spinnakern faller in.

I hardvind halls bada suggorna ansatta i gippen for att halla spinnakern stabil. Lisuggan kan
ocksa med fordel hallas lite ansatt hela tiden i hardvind for att halla spinnakern stabil.

Spinnakernertagning: Se till att allt dr vil forberett, spinnakerfallet far inte trassla, trimma
om bade stor och fock for kryss.

Spinnakern ska alltid tas ner i lovart. Spinnakerbommen tas ner, utan att stdra spinnakern. Pa
lans lutas baten at lovart sa att spinnakern inte ldas av storen. Pa detta sétt kan spinnakern
seglas utan bom tills gasten stoppat undan bommen och ir klar att ta ner spinnakern. Rorsman
sldpper ldgajen och sa att gasten far ihop en del av spinnakerns underlik direfter sldpper
gasten fallet och tar in resten av spinnakern.

Ta ner spinnakern i tid, eftersom ni bara dr tva finns inget utrymme for strul.
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Knopar

Hir foljer nagra av de vanligaste knoparna som man bor kunna nér man seglar och lagger till

Rabandsknopen
En bra knop att ha nir man behover forlinga
en tamp, fista litslinor eller liknande.

Skotsteken

Denna knop har samma anvidndnings
omraden som rabandsknopen men anvinds
om tamparna har olika grovlek

Palstek
Bra knop till att fortdja 1 ringar vid brygga

Dubbelt halvslag (om annan part)
Den hir knopen anvinds till fortdjning vid
pale. Anvinds till att fista fendrar pa baten.
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Regler

For olika halsar

Motande batar med vinden in fran olika hall!
I detta fall &r det jollen som har vinden in
fran styrbord (jolle B pa bilden), som har ritt
till "fri vdg", dvs. far segla vidare utan att
véja. Det dr jollen som har vinden in fran
babord som ir skyldig att halla undan. Jolle
A kan antingen gora slag och fortsitta vid
sidan av B, eller segla bakom B.

Motande batar med vinden in fran samma
hall

For samma halsar med overlapp

For samma halsar utan éverlapp

Under stagvindning
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