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Ingen kan göra allt men alla kan göra något! 

Kika, läs och låt dig 
inspireras av klubbar 
som bestämt sig för 
att ta hållbara steg 

under 2020. 



Tänka mer på 
bensinförbrukning

en och tanka 
annat bränsle

Byta ut 
tvåtaktsmotorerna. 

Säkra bensinhantering. 
Säkra lösa saker i 

följebåtar. Ta bort 
engångsplast.

Börja införa 
Hållbar 

verksamhet

Använda 
bensinsnålare 

motorer. Städdag. 
Mer OFH i 

seglarskolan på 
blåsiga eller vindstilla 

dagar. Skapa 
miljömedvetenhet i 

klubben. 

Skaffa 
återanvändningsbara 

plastmuggar

Tillämpa SSFs 
checklistor 
för hållbara 
arrangemang

Klassförbund - ställa 
krav/önskemål på 

arrangörer gällande 
hållbarhet för exempelvis 

mästerskap som VM, SM och 
Rankingseglingar. 

Vi kommer att…



Vill du få hjälp att komma igång med ditt 
hållbarhetsarbete? 

Kontakta då Thomas Hansson-Mild, 
Projektledare Optimist för havet 
för ett klubbbesök . 

Antingen som stöd/ facilitator till 
ert styrelsearbete eller en 
föreläsning till era medlemmar. 

Tel: 070 -301 27 97

E-post: thomas@ssf.se

Visste ni att om ni arrangerar ett strandstäd i 
klubben tillsammans med en prova på aktivitet 

så bjuder vi på ett Seglarskolesegel till er 
ungdomsverksamhet.

Information om hur man anmäler sig och sin 
klubb hittar ni här på SSFs hemsida under 

Optimist för havet fliken. 

Beställ också aktivitetsboxen och få den fina 
Optimist för havet flaggan! 


