SKIDAKNING OCH SEGLING ar idrotter med
starka traditioner i vart land. Efter att just
ha flyttat tillbaka till Vastkusten efter tre ar i
Mora som vd for Vasaloppet kindes det dér-
for stort att bli foreslagen som ordférande i
Svenska Seglarférbundet. Skiddkningen dr
min sport men nir sndn smalt brinner jag
for batliv och segling. Jag dr ingen kappseg-
lare men jag har gatt i seglarskola som barn,
seglat brida i ménga ar och seglat Express
som vuxen. Det kinns meningsfullt att nu
vara delaktig i Svensk Segling och jag ar
mycket tacksam for fortroendet.

ATT GORA SVENSK segling tillginglig for alla
dr var malséttning. Det ligger ett gediget
arbete bakom Svensk Seglings strategi och
det ar latt att kinna ett engagemang for
den inriktning som nu ar beslutad. Den gor
uppdraget for mig och styrelsen tydligt och
det skall inte rada ndgon tvekan i att vi skall
fortsdtta pa den inslagna linjen. Seglingen
har unika mojligheter i vart land. Var till-
gang till vatten &r oslagbar precis som véra
unika foreningstraditioner. Dartill har vi

beundransvirda elitframgangar genom aren
och en tradition av fritidssegling. Med detta
som utgangspunkt skall vi gora segling till-
ganglig for alla.

VASALOPPET AREN forebild for manga, och det
finns méanga virdefulla erfarenheter att dela
mellan idrotter. Vi méter liknande utma-
ningar vad géller ideella insatser, kommer-
siella samarbeten, event, barn och ungdom
och att skapa forutsittningar for bade elit
och bredd. Vasaloppets framgéng och skid-
akningens popularitet &r resultat av 6ver 9o
ars traditioner och manga eldsjilars insatser.
Inom seglingen finns samma ovarderliga
eldsjalar och arv, och kombinerar vi
dem med modet att tanka nytt inom
t. ex. utveckling av tavlingsformer,
bétar och material och ny media-
teknik har vi en mycket intressant
tid framfor oss.

JAG SERFRAM emot den kommande
seglingssasongen och en spinnande
framtid for Svensk Segling.

Anders Selling
Ordforande, Svenska Seglarforbundet
anders.selling@ssf.se

Segclsport

OFFICIELLT ORGAN FOR SVENSKA SEGLARFORBUNDET: af Pontins vég 6, 115 21 Stockholm.
tel. 08-453 09 90. E-MAIL: ssf@ssf.se, tvriga kontaktuppgifter finns p& www.svensksegling.se
KANSLI: Stefan Rahm (forbundsdirektér/sportchef), Asa Blomgquist-Jonsson (ekonomi/adminis-
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Seglarforbundet far 6kat stdd av Postkodlotteriet

UNDER KVALLEN DEN 14 mars hélls
den arliga Fsrmanstagarfesten i Post-
kodlotteriets regi. Svenska Seglarfor-
bundet, som har ett samarbete med
Postkod|otteriet som férmanstagare
sedan 2014, vantade med spanning
pa utdelningen tillsammans med
drygt 54 andra organisationer som
alla far stod via lotteriets Gverskott.

Svenska Seglarforbundet fick
under kvallen ta emot en check om
5000 000 kri form av basstod till
verksamheten. En 6kning fran bas-
stodet om 4 000 000 kr som delades
ut 2015.

— Detta stod betyder enormt
mycket for svensk segling. Genom
"G4 pa Vatten” projektet har vi fatt
tusentals barn, ungdomar och vuxna
att kénna sig trygga i och vid sidan
av vattnet. Med det fortsatta stodet
kan vi nd ut till nya malgrupper och
fa fler barn, ungdomar och vuxna att
utvecklas inom idrotten och komma
narmare var vision, Svensk Segling
- tillganglig for alla, sager Svenska
Seglarforbundets férbundsdirektor/
sportchef Stefan Rahm.
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Richard Sjsberg och Stefan Rahm.

Seglardagen — Seglar

forbundets arsmote

Seglardagen — arrangerades i ar i Stockholm och lockade drygt 60 intresserade — framst var
det distriktsfolk och representanter fran klassforbund med SM-status som medverkade.

ANDERS SELLING VALDES till ny
forbundsordfarande efter Lena Eng-
strom som efter atta &r som SSF-ord-

Anders Selling, med en bakgrund som
vd for Vasaloppet, som ordférande.
Jag vet att han kommer att fortsatta

bland annat har en bakgrund som
klubbdirektor pa KSSS.

omlands &r dyrt och inget som ger fler
seglare pd hemmaplan. Barnen ska

givetvis kunna tavla men masterskap,
UNDER ARSMOTET VAR det framfor

férande tackade for sig.

— Lena har betytt valdigt mycket
for var utveckling. Under Lenas
ordforandetid har vi fatt mindre av
club-blazers och slipsar och mer
idrott och kappsegling. Och Lena
brann framfor allt fér barn och
ungdomsfragor. Dar har vi ocksa
utvecklas, sager seglarforbundets
generalsekreterare Stefan Rahm och
fortsatter:

— Det ska bli spannande att fa in

i Lenas spar och utveckla vart barn-
och ungdomsarbete. Det ska ocksa bli
spannande att se hur vi med hjalp av
Anders och hans unika bakgrund, kan
bli annu battre pa att fa ideella och
kommersiella krafter att samsas och
forstarka varandra.

Samtidigt som férbundet fick en
ny ordférande tog tva nya ledamo-
ter plats i styrelsen. De &r Mikael
Stamming fran Malma som blir ny
kassor och Therese Ahlstrom som

allt tvé fragor som det blev diskus-
sioner kring. Den ena var gallande

Riksidrottsforbundets riktlinjer for
"Idrotten vill" och den andra fragan

"|drotten vill" handlar till stor del
om att satt fa fler att stanna inom
idrotten.

—Vivill géra seglingen mer
tillganglig, det skall vara enklare och
billigare att segla. Mycket tavling ut-

var kring differentierade klubbavgifter.

olika former av kvaltavlingar och riks-
tackande rankinglistor for barn satter
olamplig press pé barnen och gor att
fler slutar, sager Marit Soderstrom
Nord, ansvarig for juniorfragor pa
Seglarférbundet.

Den andra stérre frégan handlade
om finansiering av svensk segling.
Arsmatet var Gverens om att det skall
vara differentierade klubbavgifter och
diskussionerna handlade om hur man
skall fa till en bra modell for detta.

Teckna din tdvlingslicens

FRAN OCH MED sisongen 2016 ska
den som ar ansvarig ombord, normalt
rorsman, inneha en tavlingslicens
som utfardas av SSF, for att fa kapp-
segla pa nationell och internationell
niva i Sverige. Tavlingar dar man be-
hover licensen ar t ex SM, JSM, KLM,
nationella kval och rankingseglingar,
NoM, JNoM, EM ach VM.

OM DU INTE redan gjort det &r det hog
tid att teckna din licens.

Kravet galler frdn och med det ar
en tavlande fyller 13 &r och de som ar
svensk medborgare eller som har varit
bosatt i Sverige minst sex av de se-
naste tolv manaderna innan regattan
genomfors.

LICENSEN FINNS I fyra olika former:

Arslicens Senior 2016 300 kr
Engéngslicens Senior * 150 kr
Arslicens Junior 13-20 &r 2016 200 kr
Engéngslicens Junior 13-20 ar* 100 kr

* Engangslicenserna ar en tillfallig
tavlingslicens som galler en vecka
frén det startdatum du anger vid
tecknandet.

DU TECKNAR TAVLINGSLICENS, ser
vilka som har giltiga licenser och
hittar mer information pa
svensksegling.se/tavlingslicens

| tavlingslicensen ingdr en olycks-
fallsforsakring.
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VAD GALLER FRAMOVER?

IFORRA NUMRET av Batliv berittade viom de
nya riktlinjerna fran Riksidrottsférbundet
om hur barn- och ungdomsidrott ska bedri-
vas. Allt ska utga fran barnens bista och
deras utveckling ska sattas i centrum. Men
vad betyder det konkret for kappseglings-
sporten i Sverige? Marit Soderstrom Nord,
ansvarig for juniorfragor pa Seglarférbundet,
forklarar mer ingéende.

Varfor vill ni forindra svensk barn- ochung- och samma regler som for vuxna. Samtidigt

domskappsegling?

-Vivill fa fler att borja och fa ett livslangt
intresse for segling. Da maste vi anpassa
tavling efter barns- och ungdomars forut-
sattningar och behov. Kappsegling har sett
likadan ut sedan 70-talet. Langa utseglingar
till tavlingsomradet, langa dagar pa vattnet,
langa banor, uttagningsserier till mésterskap

som bade OS-segling och America’s Cup nu
seglar néraland, kortare banor och har for-
enklade startsystem.

Det ska inte finnas rankinglistor for barn
Jfran 12 dr och yngre?

- Det hanger ihop med att vi foljer Rik-
sidrottsférbundets ”Idrotten Vill” och tycker
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att barns prestationer ska séttas i relation till
den egna utvecklingen och inte till andras.
Rankinglistor innebar just att barn jamfors
med varandra. Fran nésta ar far darfor seg-
lare som dr 12 dr eller yngre tévla i klubben, i
sitt distrikt, i sin region och nationellt. Men
resultaten ska inte sammanréknas i serier
over tid.

De ska heller inte tdvla internationellt?

- For att fa fler seglare behover vi gora det
enklare och billigare att vara med. Mister-
skap och tavlingar som bara ar 6ppna for de
bésta sitter ocksa oldmplig press pa barnen.
Vi tycker stegringen fran seglarskolan till
internationell segling ér lite for brant idag. Fran

och med 2017 vill vi darfor att seglaren ska vara
13 ar eller dldre for att tavla internationellt.

Ni vill att barnen ska fi mer att siiga till om?
-Barn och ungdomar har mycket att tillfora
och vikan bli battre pa att ta tillvara barns- och
ungdomars erfarenheter och synpunkter nar
det géller utformning av klubbens verksamhet.

Tror ni att barn vill engagera sig? Vill de inte
bara segla?

-Ménga unga seglare jobbar redan idag som
instruktor eller ledare i sin férening och vi vet
att barn och ungdomar som involveras i beslut
som ror deras idrottande utvecklar en starkare
motivation och stannar dérfor kvar langre.

SVENSKSEGLING.SE  ee—————

Ndr kommer arbetet att vara klart?

- Det blir ett flerarigt arbete och pa var
forbundskonferens SeglarTraffen i november
kommer vi att presentera vara mal och fokus-
omréaden for ledare och fértroendevalda i
foreningar, klassforbund och distriktsseglar-
forbund.

Vad vill ni uppnda?

- Vivill gora seglingen tillgénglig for fler.
Det ska bli enklare att prova och lara sig segla
och att utvecklas inom de omrdden man ar
intresserad av, bade elit och bredd.

Egentligen handlar det inte bara om barn
och ungdomar utan om alla, oavsett &lder. Vi
vill gora segling till ett livslangt intresse. &

BATLIV3/2016  WWW.BATLIV.SE
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SSF Seglarskola dr redo att ldra fler segla

En ny sdsong med sol, vind och vatten star for dorren och vad passar da battre &n att ga pa Svenska
Seglarforbundets Seglarskola och ldra sig mer om segling. Segling &r en av varldens mest populara
idrotter och har finns nagot for alla.

DU FARGEMENSKAP, tivlingsnerver
och gladje varvat med naturupp-
levelser och oforglomliga dven-
tyr. Vihar kurser for barn, ungdo-
mar och vuxna som vill segla pa
120 platser i Sverige.

Forra aret gick ndstan 10 000

personer i ndgon av Svenska
Seglarforbundets certifierade
seglarskolor och anmilningarna
till drets kurser duggar tétt.

-DET ROLIGASTE med Svenska
Seglarforbundets Seglarskola &r

bredden, att oavsett vem du ar sa
hittar vi néstan alltid ndgot som
passar just dig. Sa hér ars dr det
manga som hor av sig till mig och
far hjilp med att hitta den av vara
seglarskolor som passar just dem
bist, sdger Theres Wolgast pa

Svenska Seglarférbundet.
Gatill www.seglarskola.se
for att hitta mer information.

VALKOMMEN TILL SVENSKA Seglar-
forbundets Seglarskola. En upp-
levelse for livet. &
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Kappseglingsregler
—en guide for alla

GUIDEN TILL KAPPSEGLINGSREGLER
aren stor hjalp att ha till hands i
skarpt lage. Den beskriver grund-
laggande regler vid kappsegling och
arvasentliga for dig som ar ny inom
kappsegling men nyttig dven for dig
som har nagra &r pa nacken. Guiden

ar ett hafte (15x10 cm) i vattentaligt
material.
Givetvis rekommenderas du ocksé
att lasa hela "Kappseglingsreglerna”.
Detta hafte och mycket annat hit-
tar du Svensk Seglings nya webbutik
shop.svensksegling.se
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0S-hiljett till Jesper Stalheim

Mars bleven omtumlande méanad for Laserseglaren Jesper Stalheim. Forst vann han sitt livs hit-
tills storsta seger néar han seglade hem guldet i Laser-EM. Nagra veckor senare tackade Sveriges
Olympiska Kommittén for bedriften med att ge Jesper hans hett efterlangtade 0S-hiljett.

-NU ARjag ett steg ndrmare
malet och jag kan fokusera pa
OS och att gora en bra prestation
dér, sdger Jesper som inte hym-
lar med att han ar ute efter en
0OS-medalj.

Jesper Stélheim har fatt kim-
pa for att bli OS-klar. KSSS-seg-
laren har varit Sveriges béste
Laserseglare ganska lange. Men
SOK har varit svarflortad. Det var
forst nir Jesper vann EM pa Gran
Canaria den fjirde mars i ar som
saken var klar.

For Jesper Stalheim var
EM-guldet efterlidngtat. Han har
stattisdrklassiLaserklassen i
Sverige ett par ar, men 201§ kom
inte det stora lyftet som alla

hoppades pa - inte minst Jesper
sjalv. Men nu finns inte langre
nétt tvivel. Nu kan han vara med
och kimpa om OS-medaljer.
I'samma EM som Jesper vann
guld, slog Josefin Olsson till och
vann ett EM-silver i Laser Radial.
”Jossan” som vann VM-silver
redan 2014 och varldscupavslut-
ningen 2015, fick sin OS-biljett i
hostas. Den nyvunna EM-medal-
jen dr "bara” ett kvitto pd att hon
ar en av Sveriges storsta med-
aljhoppiRioiaugusti.

FEM SVENSKA BATAR ir darmed
klara for OSiRio de Janeiroi
augusti. Forutom 28-drige Jesper
fran Hammaro utanfor Karlstad

och Josefin Olsson fran Oxe-
16sund ar Lisa Ericson/Hanna
Klinga i 49erFX, Anton Dahl-
berg/Fredrik Bergstromi 470
och Max Salminen i Finnjolle
klara for OS.

Sista veckan i mars tog Sverige
ytterligare en nationsplats till Rio
nér de tva 49er-besittningarna
Carl P Sylvan/Marcus Anjemark
och Victor Bergstrom/Niclas
Diiring tog sig till guldfinal vid
Europacupseglingarna pa Mal-
lorca. En nationsplats innebar
dock inte automatiskt att Sverige
skickar en bat - &ven om man ar
kvalificerad och har platsen. Det
ar Sveriges Olympiska Kommitté
som beslutar vem eller vilka som

far aka. Och SOK har ganska
tuffa krav.

Om det ska bli en svensk
49eriRio de Janeiro sa krdvs
det att antingen Carl P Sylvan/
Marcus Anjemark eller Victor
Bergstrom/Niclas Diiring lyfter
sig ett snépp. Troligen dr det pa
EMi4geriBarcelonaimitten av
april som det kommer att avgo-
ras. Lyckas ndgon av de tva paren
bra ddr sd kan det ge en platside
olympiska seglingarna.

VID DEN STORA Europacupregattan
pa Mallorca i slutet av mars, dar
ndrmare 900 bétar deltog, hade
Sverige chansen pa ytterligare

tre nationsplatser i OS. Men trots
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att Ida Svensson/Rasmus Rosen-
gren iNacra1y och bradseglarna
Adam Holm och Fanny Baumann
i RS:X stundtals seglade mycket
bra sa rickte det inte till och
deras chanser att fa startai OS
dr borta. De far trosta sig med
att de ar relativt unga och det
lar komma fler OS-mojligheter i
framtiden, sa linge de viljer att
fortsatta att satsa pa sin sport.
Det innebdr att Sverige kom-
mer att ha fem, eventuellt sex,
batar i Rio.

SVERIGE HAR STOLTA seglingstradi-
tioner att forsvaraiOS. I London
2012 blev segling basta svenska
sport med ett guld (Fredrik Loo6f/
Max Salminen i Starbat) och ett
brons (Rasmus Myrgren i Laser).
Och Sverige har tagit olympiska
seglingsmedaljeride
fem senaste olympis-

ka spelen och totalt ‘
genom dren har det

blivit 35 svenska olym- ‘

piska kappseglings-

medaljer.®
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Enny spannande SRS sdsong vantar

Svenskt Respitsystem, SRS ar svensk seglings eget respitsystem for
breddkappsegling. Syftet med systemet ar att ge batar av olika typ majlig-
het att kappsegla mot varandra.

STRAVAN ARATT SRS-talet ska
representera en battyps bésta
potentiella prestanda pa en rund-
bana i mellanvind.

Maénga typer av kolbatar,
jollar och flerskrovsbétar finns
listade i SRS-tabellerna som ar
helt gratis att nyttja for Svenska
Seglarforbundets medlemmar
forutsatt att din bat uppfyller
grundstandard (se SRS-klassreg-
lerna for mer info). Dessa respit-
tal &r baserade pa de dimensi-
oner som finns i batdatabladen
vilka avser att representera
“den bésta” baten av varje typ.

"Medelbaten” kan alltsa ofta fa
sankt respittal genom att mata
sina verkliga matt och vikter och
taut SRS-métbrev baserat pa det-
ta. Se aktuella tabellen pd www.
svensksegling.se/SRStabell.

GLOMINTE ATT det kan vara en god
ide att anvénda er av SRSp for att
fa klubbseglingarna dnnu roliga-
re. Hir har man dven en person-
lig faktor med i bilden som ger
alla besattningar en mer likvar-
dig utmaning i relation till besétt-
ningens férmaga och batens och
utrustningens kvalitet. Roligare

for allamed andra ord. Lds mer pa
www.svensksegling.se/SRSp.

IFORRA NUMRET av batliv skrev vi
om SRS Nationell Ranking dér
alla SRS tavlingar (utom lokala
klubbseglingar) ingar. Mer infor-
mation om detta pd www.svensk-
segling.se/SRSRanking. ©

S S

SVENSKT RESPITSYSTEM

Familjen S

SVENSKA SEGLARFORBUNDETS
historiska utskott anordnar aterkom-
mande traffar for att pa ett lattsamt
och trevligt satt lyfta olika delar ur
seglingshistorien. Traffarna gar under
namnet Seglare Minns.

Under mars manads traff stod
familjen Salén i rampljuset. Aven om
Salénarna gjort och gor mycket for
svensk segling kom mycket att handla
om Sven Saléns guld i Gold Cup 1927.

En bedrift som bade var ovéantad
och gladjande och n&got som resulte-
rade i att Sven dels, som enda seglare
hittills, erholl SvD:s Bragdguld for sin
seger samt att han ocksa fick st som
uppfinnare av Genuan.

Over 70 seglare hade samlats for

('-]_-

Sven Saléns berémda Havsorn, ritad av Tore Holm, vann Gotland Runt 1937.

én pd Seg

are Minns

Baten ar just nu till salu. Bildkalla: Sjohistoriska museet. Foto: Reijo Rusters.

att hora vad seglarfamiljen Salén
mindes fran de aktiva aren for lange
sedan. Det var sonen Christer, barn-
barnet Patrik samt Staffan Salén som

berattade sina minnen, skronor och
en hel del goda historier.

Las mer pa svensksegling.se
Gustaf Holgersson
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