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UGSF Årsmötesprotokoll 2022-11-27  

 

 Datum Plats 

 27 november Arenahotellet  

 2022 Uppsala 

Årsmötesprotokoll 2022 
Upplands/Gästrikslands Seglarförbund 

 

1. Årsmötets öppnade Ordförande Niklas Ölmestrand öppnade mötet och 

hälsade alla välkomna.  

2. Upprop och 

fullmaktsgranskning 

a. ESK Uppsala ja, R Svensson 

b. ESS Enköping ja, A Alvemark 

c. GSS Gävle nej 

d. GMSS Grisslehamn nej  

e. HBS Håbo Bålsta nej  

f. UVK, KFUM Uppsala nej 

g. KOJK Knivsta ja, K Ryberg, E Lästh 

h. NOSS Norrtälje nej  

i. SaSS Sandviken nej  

j. SKSU Surfing, Gävle ja, B Larsson 

k. SIBK Sigtuna ja, L Resare 

l. TUSS Tulka Halstavik nej  

m. UKF Uppsala ja, F Söderman, K Elwinger, U 

Lennmaker 

n. USS Uppsala ja, N Ölmestrand, P Ek, Steffan Eklund 

o. ÖBK Öregrund nej  

p. ÖSS Östhammar nej 

3. Val av 

mötesordförande 

Niklas Ölmestrand valdes till mötesordförande. 

4. Val av 

mötessekreterare 

Ulla Lennmarker valdes till mötessekreterare. 

5. Val av två 

mötesjusterare 

Per Ek och Fredrik Söderman valdes till justerare av 

mötesprotokollet. 

6. Mötets behörighet Kallelse skickades ut till de anslutna föreningar en månad 

innan mötet därmed befanns mötet behörigt utlyst. 

7. Godkännande av 

dagordningen 

Den utskickade dagordningen godkändes. 

8. Verksamhetsberättelse 

för 2022 

Niklas Ölmestrand föredrog UGSF verksamhetsberättelse 

för 2022.  

Stor verksamhet har bedrivits under året.  

Bidrag har getts till arrangerade av kappseglingar och 

deltagande i JSM.  
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Utbildning i Tränare Grön och för blivande Hjälptränare. 

En stor satsning har gjorts under rubriken Team UG och 

speciellt med inriktning på JSM i Västerås med många 

deltagare och ledare. 

Kappsegling Fem SM tecken har bärgats till distriktet. I 

IF, A22, Neptunkryssare, 2-Krona och RS Feva. Två 

klubbar har deltagit i Allsvenskan i J70.  

Mötet godkände verksamhetsberättelsen.  

9. Förvaltningsberättelse 

för 2022 

Niklas Ölmestrand föredrog styrelsens 

förvaltningsberättelse för 2022.  

Utbetalning har gjort av överskottet från JSM 2017 till 

arrangerande klubbar. Ekonomin är god med tillgångar på 

910 713,60 kronor. Årets resultat är 5899,39 kronor. 

Mötet godkände förvaltningsberättelsen. 

10. Revisorernas 

berättelse 

Kent Ryberg föredrog revisorernas granskning och 

förslog att mötet skulle bevilja styrelsen ansvarsfrihet för 

verksamhetsåret 2022. 

11. Ansvarsfrihet för 

styrelsen 

Mötet beviljade styrelsen ansvarsfrihet. 

12. Verksamhetsplan och 

budget för 2023 

Budget och Verksamhetsplanen för 2023 godkändes. 

• Fortsatt satsning på Team UG 

• JSM 23 i Stenungssund 

• Kappsegling i UGSF 

• Utbildningar för tränare och funktionärer 

• Sailcoach 

• Bidrag till läger 

Beräknat resultat -68 750 kronor  

13. Fastställande av 

avgifter till UGSF 

Mötet beslutade om oförändrad årsavgift. 

14. Val av ordförande i 

UGSF 

Niklas Ölmestrand USS valdes till ordförande i UGSF för 

en tid av ett år. 

15. Val av 

styrelseledamöter i 

UGSF 

Till ledamöter valdes: 

Anna Alvemark ESS, för en tid av två år.  

Omval av: 

Alexander Ramsay, SiBK två år  

Sakarias Petersson, ÖBK två år  

Fyllnadsval: 

Kent Ryberg, KOJK ett år, ersätter Erik Lästh  

Maria Palm, GSS ett år, ersätter Fredrik Svennberg 

(Per Ek USS har ett år kvar) 
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Vid protokollet 

Ulla Lennmarker  Niklas Ölmestrand 

Sekreterare   Ordförande 

 

Justering 

Fredrik Söderman   Per Ek 

16. Val av revisor  Ragnar Jalakas och Bo Bergman valdes till revisor. 

17. Val av ombud till 

Upplands och 

Gästriklands 

Idrottsförbund 

Styrelsen fick uppdraget att utse representanter.  

18. Val av ombud till SSF 

seglardag 

Styrelsen fick uppdraget att utse representanter. 

19. Val av ordförande i 

valberedningen 

Ordförande i USS, valdes till ordförande i valberedningen 

för ett år (§15). 

20. Behandling av 

inkomna ärenden 

Punkterna 21 - 25 nedan 

21. Återinförande av 

Upplands/Gästriklands 

cupen 

UGSF styrelse och även UKF har lämnar förslag om att 

återinföra UG cuppen. Förslaget bifalles av årsmötet. 

22. Fortsatt satsning Team 

Uppland Gästrikland 

UGSF styrelse förslog fortsatt satsning på Team UG. 

Förslaget bifalles av årsmötet. 

23. Stöd från UGSF  UGSF styrelse vill få ut ett förtydligade  vilka stöd som 

kan erbjudas våra klubbar. Förslaget bifalles av årsmötet. 

24. DM 2-krona förfrågan 

från ESS 

Önskemål från Anna Alvemark ESS om att anordna DM i 

2-krona i Enköping i början av säsongen före SM. 

Förslaget bifalles av årsmötet. 

25. Träningsläger 2-krona Förfrågan från Anna Alvemark ESS att anordna 

träningsläger i samband med DM i 2-krona. Förslaget 

bifalles av årsmötet. 

26. Stöd från UGSF till 

kappseglingsläger 

Förfrågan från Fredrik Söderman och Gry Billström UKF 

om att UGSF ska stödja klubbar att arrangera 

kappseglingsläger dit ungdomar från distriktet bjuds in. 

Förslaget bifalles av årsmötet. Viktigt att ansökan 

kommer in i god tid innan aktivitet genomförs. 

27. Årsmötets avslutande Niklas Ölmestrand tackade alla deltagare och avslutade 

mötet. 

Oscar Röös tackades för sina insatser under åren. 
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 Datum Plats 


 27 november Arenahotellet  


 2022 Uppsala 


Årsmötesprotokoll 2022 
Upplands/Gästrikslands Seglarförbund 


 


1. Årsmötets öppnade Ordförande Niklas Ölmestrand öppnade mötet och 


hälsade alla välkomna.  


2. Upprop och 


fullmaktsgranskning 


a. ESK Uppsala ja, R Svensson 


b. ESS Enköping ja, A Alvemark 


c. GSS Gävle nej 


d. GMSS Grisslehamn nej  


e. HBS Håbo Bålsta nej  


f. UVK, KFUM Uppsala nej 


g. KOJK Knivsta ja, K Ryberg, E Lästh 


h. NOSS Norrtälje nej  


i. SaSS Sandviken nej  


j. SKSU Surfing, Gävle ja, B Larsson 


k. SIBK Sigtuna ja, L Resare 


l. TUSS Tulka Halstavik nej  


m. UKF Uppsala ja, F Söderman, K Elwinger, U 


Lennmaker 


n. USS Uppsala ja, N Ölmestrand, P Ek, Steffan Eklund 


o. ÖBK Öregrund nej  


p. ÖSS Östhammar nej 


3. Val av 


mötesordförande 


Niklas Ölmestrand valdes till mötesordförande. 


4. Val av 


mötessekreterare 


Ulla Lennmarker valdes till mötessekreterare. 


5. Val av två 


mötesjusterare 


Per Ek och Fredrik Söderman valdes till justerare av 


mötesprotokollet. 


6. Mötets behörighet Kallelse skickades ut till de anslutna föreningar en månad 


innan mötet därmed befanns mötet behörigt utlyst. 


7. Godkännande av 


dagordningen 


Den utskickade dagordningen godkändes. 


8. Verksamhetsberättelse 


för 2022 


Niklas Ölmestrand föredrog UGSF verksamhetsberättelse 


för 2022.  


Stor verksamhet har bedrivits under året.  


Bidrag har getts till arrangerade av kappseglingar och 


deltagande i JSM.  
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Utbildning i Tränare Grön och för blivande Hjälptränare. 


En stor satsning har gjorts under rubriken Team UG och 


speciellt med inriktning på JSM i Västerås med många 


deltagare och ledare. 


Kappsegling Fem SM tecken har bärgats till distriktet. I 


IF, A22, Neptunkryssare, 2-Krona och RS Feva. Två 


klubbar har deltagit i Allsvenskan i J70.  


Mötet godkände verksamhetsberättelsen.  


9. Förvaltningsberättelse 


för 2022 


Niklas Ölmestrand föredrog styrelsens 


förvaltningsberättelse för 2022.  


Utbetalning har gjort av överskottet från JSM 2017 till 


arrangerande klubbar. Ekonomin är god med tillgångar på 


910 713,60 kronor. Årets resultat är 5899,39 kronor. 


Mötet godkände förvaltningsberättelsen. 


10. Revisorernas 


berättelse 


Kent Ryberg föredrog revisorernas granskning och 


förslog att mötet skulle bevilja styrelsen ansvarsfrihet för 


verksamhetsåret 2022. 


11. Ansvarsfrihet för 


styrelsen 


Mötet beviljade styrelsen ansvarsfrihet. 


12. Verksamhetsplan och 


budget för 2023 


Budget och Verksamhetsplanen för 2023 godkändes. 


• Fortsatt satsning på Team UG 


• JSM 23 i Stenungssund 


• Kappsegling i UGSF 


• Utbildningar för tränare och funktionärer 


• Sailcoach 


• Bidrag till läger 


Beräknat resultat -68 750 kronor  


13. Fastställande av 


avgifter till UGSF 


Mötet beslutade om oförändrad årsavgift. 


14. Val av ordförande i 


UGSF 


Niklas Ölmestrand USS valdes till ordförande i UGSF för 


en tid av ett år. 


15. Val av 


styrelseledamöter i 


UGSF 


Till ledamöter valdes: 


Anna Alvemark ESS, för en tid av två år.  


Omval av: 


Alexander Ramsay, SiBK två år  


Sakarias Petersson, ÖBK två år  


Fyllnadsval: 


Kent Ryberg, KOJK ett år, ersätter Erik Lästh  


Maria Palm, GSS ett år, ersätter Fredrik Svennberg 


(Per Ek USS har ett år kvar) 
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Vid protokollet 


Ulla Lennmarker  Niklas Ölmestrand 


Sekreterare   Ordförande 


 


Justering 


Fredrik Söderman   Per Ek 


16. Val av revisor  Ragnar Jalakas och Bo Bergman valdes till revisor. 


17. Val av ombud till 


Upplands och 


Gästriklands 


Idrottsförbund 


Styrelsen fick uppdraget att utse representanter.  


18. Val av ombud till SSF 


seglardag 


Styrelsen fick uppdraget att utse representanter. 


19. Val av ordförande i 


valberedningen 


Ordförande i USS, valdes till ordförande i valberedningen 


för ett år (§15). 


20. Behandling av 


inkomna ärenden 


Punkterna 21 - 25 nedan 


21. Återinförande av 


Upplands/Gästriklands 


cupen 


UGSF styrelse och även UKF har lämnar förslag om att 


återinföra UG cuppen. Förslaget bifalles av årsmötet. 


22. Fortsatt satsning Team 


Uppland Gästrikland 


UGSF styrelse förslog fortsatt satsning på Team UG. 


Förslaget bifalles av årsmötet. 


23. Stöd från UGSF  UGSF styrelse vill få ut ett förtydligade  vilka stöd som 


kan erbjudas våra klubbar. Förslaget bifalles av årsmötet. 


24. DM 2-krona förfrågan 


från ESS 


Önskemål från Anna Alvemark ESS om att anordna DM i 


2-krona i Enköping i början av säsongen före SM. 


Förslaget bifalles av årsmötet. 


25. Träningsläger 2-krona Förfrågan från Anna Alvemark ESS att anordna 


träningsläger i samband med DM i 2-krona. Förslaget 


bifalles av årsmötet. 


26. Stöd från UGSF till 


kappseglingsläger 


Förfrågan från Fredrik Söderman och Gry Billström UKF 


om att UGSF ska stödja klubbar att arrangera 


kappseglingsläger dit ungdomar från distriktet bjuds in. 


Förslaget bifalles av årsmötet. Viktigt att ansökan 


kommer in i god tid innan aktivitet genomförs. 


27. Årsmötets avslutande Niklas Ölmestrand tackade alla deltagare och avslutade 


mötet. 


Oscar Röös tackades för sina insatser under åren. 
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